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Занятие 3 «Электронная почта»


ПОЧТОВАЯ СЛУЖБА В INTERNET
Электронная почта является одним из наиболее востребованных сервисов в Internet. Достоинства: почти мгновенная доставка информации в любую точку нашей планеты, возможность пересылки любых видов информации: текста, графики, видео…, круглосуточная работа и минимальные финансовые затраты.

Для хранения и работы с письмами выделяется папка на почтовом сервере. Доступ к ней осуществляется с любого компьютера имеющего подключение к Internet. Это можно сделать:

1. Непосредственно с почтового сервера. Необходимо зайти на почтовый сервер и ввести свои данные (имя и пароль).

2. Доступ с помощью почтовой программы. В этом случае адрес почтового сервера и ваши атрибуты хранятся непосредственно в почтовой программе. Все операции с почтой осуществляются из нее.

РЕГИСТРАЦИЯ ПОЧТОВОГО ЯЩИКА

После заключения договора с провайдером на использование услуг сети Internet вам автоматически будет предоставлено дисковое пространство (обычно 10Мб) для почтовых сообщений. Если вы не подключены к сети, но ее используете (у знакомых, в Internet-клубах, учебных центрах…), то можно воспользоваться бесплатными почтовыми серверами (www.narod.ru, www.mail.ru, www.rambler.ru и т.д.). В качестве примера рассмотрим регистрацию на «Народе»:

1. Заходим на сайт «Народ»: www.narod.ru.
2. Выбираем в меню «Почта».
3. Выбираем «Заегистрироваться».
4. Заполняем «Логин», «Ваше имя», «Фамилия». Жмем «Дальше».

5. Заполняем все предложенные поля. Использование русских букв в пароле возможно, но не рекомендуется, т.к. есть случаи отказа в доступе к такому почтовому ящику. Подтверждение пароля необходимо в целях вашей же безопасности, что бы исключить ошибки при его вводе. Контрольный вопрос нужен на тот случай, если вы забудете пароль – это единственный способ восстановить его.

6. Знакомимся с «Пользовательским соглашением» и Нажимаем «Ок».

7. Заполняем анкету. Жмем «Сохранить». На этом процесс регистрации завершен.

ПОЧТОВЫЙ АДРЕС

Почтовый адрес состоит из двух частей, разделенных символом «@» (неофициальная трактовка – ухо, собака, обезьяна, лягушка; официальная трактовка – коммерческий эт). Например: elena@narod.ru. Elena – это имя почтового ящика, narod.ru – имя регистрационного сервера.

НЕПОСРЕДСТВЕННЫЙ ДОСТУП К ПОЧТОВОМУ ЯЩИКУ
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Заходим на «Народ» www.narod.ru.

2. Выбираем в меню «Почта».
3. Вводим «Логин» и «Пароль». Если забыли – пользуемся «черным ходом» - «Забыли пароль?». Если и это не помогло – заводим новый почтовый ящик.

4. Нажимаем «Войти».
В вашем распоряжении 5 папок:

· «Входящие» - письма, пришедшие в Ваш адрес.

· «Отправленные» - содержит письма отправленные адресатам (требует установки флажка «сохранить копию» перед отправкой).

· «Рассылки+Спам» - содержит письма, разосланные одновременно большому числу пользователей.

· «Удаленные» - письма, удаленные из других папок, аналог «корзины» в Windows.

· «Черновики» - письма, которые по каким-либо причинам вы не отправили (не полностью написанные, неотредактированные…).

ОТПРАВКА ПИСЬМА

Для подготовки письма выберите «Написать». Укажите «Кому» (электронный адрес), «Тема» (легче ориентироваться в потоке приходящей корреспонденции) и наполните его содержанием. Если есть файлы для отправки, то можно их прикрепить «Добавить файл». Нажмите «Отправить письмо». Если с отправкой письма не возникло проблем, то вы увидите надпись «Сообщение отправлено». Для отправки копии пропишите адрес получателя в поле «Копия». Поле «Копия» предназначено для электронных адресов тех Ваших корреспондентов, кому Вы не адресуете данное письмо, но хотели бы, чтобы они его получили, увидели и прочитали. Поле «Скрытая» точно так же как и поле «Копия» предназначено для электронных адресов тех Ваших корреспондентов, кому Вы не адресуете данное письмо, но хотели бы, чтобы они его получили, увидели и прочитали. Отличие лишь в том, что получатели из полей «Кому» и «Копия» никогда не узнают, что это письмо еще получат и адресаты из поля «Скрытая копия».

СМАЙЛИКИ

Чтобы добавить письму большую эмоциональность используйте «смайлики» (от английского слова smile – улыбка) – это набор символов, придающих отдельным фразам большую выразительность. Вот несколько примеров:

· :-) - улыбка, не принимайте всерьез, шутка;

· :-( - печаль, грусть, разочарование; 

· >:-E - злость, негодование; 

· ;-) - хитрость, ирония, недоверие; 

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

	1. 
	Перечислите достоинства электронной почты.
	4. 
	Как осуществить доступ к почтовому ящику с почтового сервера?

	2. 
	Для чего при регистрации нужно указать контрольный вопрос?
	5. 
	Для предназначено поле «Скрытая копия»?

	3. 
	Поясните структуру электронного адреса.
	6. 
	Зачем используют «смайлики»?
































































































































































































































































































































